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Режим работы детского сада: 

Пятидневная рабочая неделя. 

10,5 часов – с 7.00 до 17.30 

 

Выходные дни: 

Суббота, воскресенье, праздничные дни. 

 

Сроки годового календарного учебного графика: 

 

Временной отрезок Начало Окончание  Длительность 

(недели, календарные 

дни). 

Учебный год 01.09.2023 31.05.2024 39 недель 

Учебный период 01.09.2023 26.10.2023 8 недель 

Творческие каникулы 29.10 2023 02.11.2023 1 неделя 

Учебный период 05.11.2023 28.12.2023 8 недель 

Каникулярное время 31.12 2023 10.01.2021 2 недели 

Учебный период 08.01.2024 22.03.2024 11 недель 

Творческие каникулы 24.03.2024 31.03.2024 1 неделя 

Учебный период 01.04.2024 31.05.2024 9 недель 

Летний оздоровительный 

период 

01.06.2021 31.08.2021 13 недель 

 

В целях оптимизации образовательных нагрузок, на 2023-2024 учебный год утверждены 

учебных недели. 

 

Праздничные дни 2023-2024 года: 

 

 01.- 10 января новогодние праздники. 

 23 февраля – День защитника Отечества. 

 8 марта – Международный женский день. 

 1 мая – праздник Весны и Труда. 

 9 мая – День Победы. 

 12 июня – день независимости России. 

 4 ноября – День народного единства. 

 

Образовательный процесс осуществляется на основе образовательной программы- 

образовательной программы МАДОУ в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО.  

Количество и продолжительность непрерывной образовательной деятельности 

устанавливаются в соответствии с санитарно - гигиеническими нормами и требованиями 

(СанПиН 2.4.1.  3049-13): 

 

 Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность НОД не должна 

превышать 10 минут. Допускается осуществлять образовательную деятельность в 

первую и во вторую половину дня по 8-10 минут. Допускается осуществление 

образовательной деятельности на игровой площадке во время прогулки. 

 Продолжительность НОД: 

- для детей от 3-4 лет – не более 15 минут; 

- для детей от 4-5 лет – не более 20 минут; 

- для детей от 5-6 лет – не более 25 минут; 
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- для детей от 6-7 лет – не более 30 минут; 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня: 

- в младшей и средней группах не превышает 30-40 минут соответственно; 

- в старшей и подготовительной группах – 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

 

В середине времени, отведённого на НОД, проводятся физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами НОД – не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться и во второй половине дня после дневного сна. Продолжительность 

составляет не более 25-30 минут в день. В середине НОД статистического характера 

проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организуют в первую половину дня. 
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Годовой календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

МАДОУ № 22. 

 

Кол-во 

недель 

в году 

Кол-во 

учебных 

недель 

 

Кол-во 

учебных 

недель 

(для муз. 

и физ.)  

 

 

Пон. 

 

 

Вт. 

 

 

Ср. 

 

 

Чет. 

 

 

Пт. 

 

 

Сб. 

 

 

Вс. 

 

Месяц  

1 диагностика  4 5 6 7 8 9 10 сентябрь 

2  11 12 13 14 15 16 17 

3   18 19 20 21 22 23 24 

4   25 26 27 28 29 30 1 

5   2 3 4 5 6 7 8 

октябрь 
6   9 10 11 12 13 14 15 

7   16 17 18 19 20 21 22 

8   23 24 25 26 27 28 29 

9 каникулы  30 31 1 2 3 4 5 

ноябрь 

10   6 7 8 9 10 11 12 

11   13 14 15 16 17 18 19 

12   20 21 22 23 24 25 26 

13   27 28 29 30 1 2 3 

14   4 5 6 7 8 9 10 декабрь 

15   11 12 13 14 15 16 17 

16   18 19 20 21 22 23 24 

17   25 26 27 28 29 30 31 

18 каникулы  1 2 3 4 5 6 7 январь 

19  8 9 10 11 12 13 14 

20   15 16 17 18 19 20 21 

21   22 23 24 25 26 27 28 

22   29 30 31 1 2 3 4 

февраль 

23   5 6 7 8 9 10 11 

24   12 13 14 15 16 17 18 

25   19 20 21 22 23 24 25 

26   26 27 28 29 1 2 3 

27   4 5 8 9 10 11 12 март 

28   13 14 15 16 17 18 19 

29   20 21 22 23 24 25 26 

30   27 28 29 30 31 1 2 

31   3 4 5 6 7 8 9 апрель 

32   10 11 12 13 14 15 16 

33   17 18 19 20 21 22 23 

34   24 25 26 27 28 29 30 

35   1 2 3 4 5 6 7 

май 
36   8 9 10 11 13 14 15 

37 диагностика  16 17 18 19 20 21 22 

38  23 24 25 26 27 28 29 

39 

каникулы 

 30 31 1 2 3 4 5 

июнь 
40  6 7 8 9 10 11 12 

41  13 14 15 16 17 18 19 

42  20 21 22 23 24 25 26 
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43  27 28 29 30 1 2 3 

44   4 5 6 7 8 9 10 июль 

45  11 12 13 14 15 16 17 

46  18 19 20 21 22 23 24 

47  25 26 27 28 29 30 31 

48  1 2 3 4 5 6 7 август 

49  8 9 10 11 12 13 14 

50  15 16 17 18 19 20 21 

51  22 23 24 25 26 27 28 

52  29 30 31     

 

В году 52 недели, минус 4 недели диагностики, минус 16 недель каникул и праздничных 

дней – 32 учебных недели. 
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