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 МЛАДШАЯ  СРЕДНЯЯ СТАРШАЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 
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9.00-9.15 

Физическое развитие 

Физкультурное 

 

 

9.25-9.35 

Познавательное развитие 

1 подгруппа  

Конструирование 

2 подгруппа 

9.45 – 10.00 

Познавательное развитие 

Конструирование 

  

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие 

1 подгруппа 

 Развитие представлений об 

окружающем  мире и себе / природа 

(через неделю) 

 

Познавательное развитие 

9.30 – 9.50 

1 подгруппа 

 Развитие представлений об 
окружающем  мире и себе / природа 

(через неделю) 

 

10.00– 10.20 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Развитие музыкальности 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие.  

1 подгруппа 

Ознакомление с художественной 

литературой и развитие речи 

Речевое развитие.  

9.35 – 10.00 

2 подгруппа 

Ознакомление с художественной 
литературой и развитие речи 

 

10.10 – 10.30 

Речевое развитие 

1 подгруппа 

Подготовка к грамоте  

Речевое развитие.  

10.45-11.05 

2 подгруппа 

Подготовка к грамоте  

 

 

9.00 – 9.30  

1 подгруппа 

Познавательное развитие 

Развитие элементарных математических 

представлений 

Познавательное развитие 

9.40 – 10.10  

2 подгруппа 

Развитие элементарных математических 
представлений 

10.40 – 11.10 

Познавательное развитие 

1 подгруппа 

Ознакомление с пространственными 

отношениями 

2 подгруппа 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие музыкальности 

Художественно-эстетическое развитие 

11.20 – 11.50 

1 подгруппа 

 Развитие музыкальности 

Познавательное развитие 

2 подгруппа 

Ознакомление с пространственными 
отношениями 

16.00 – 16.25 – 

Художественно-эстетическое развитие 

Изобразительное искусство 
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9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Развитие музыкальности 

 

1 подгруппа 

Познавательное развитие  

9.25 – 9.40 

 Сенсорное воспитание+ 
Изобразительное  искусство 

 

9.50 – 10.05 

2 подгруппа 

Сенсорное воспитание+ 
Изобразительное  искусство 

 

 

 

 

9.00 – 9.20 

1 подгруппа 

Познавательное развитие 

Развитие элементарных математических 

представлений / Введение  в грамоту 
(через неделю)  

Познавательное развитие 

9.30– 9.50 

2 подгруппа 

Развитие элементарных математических 
представлений / Введение  в грамоту 

(через неделю)  

 

 

11.25 – 11.45 

Физическое развитие  

Физкультурное 

(после прогулки) 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие 

1подгруппа 

Развитие элементарных математических 

представлений 

Познавательное развитие 

9.35 – 10.00 

2 подгруппа 

Развитие элементарных математических 
представлений 

10.10  - 10.30 

Познавательное развитие 

1подгруппа 

Развитие экологических представлений 

Познавательное развитие 

10.45-11.05 

2 подгруппа 

Развитие экологических представлений 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие. 

1 подгруппа 

Основы первоначальной грамоты 

Речевое развитие. 

9.30 – 9.55 

2 подгруппа 

Основы первоначальной грамоты       

10.05 – 10.30 

Познавательное развитие 

Конструирование 

1подгруппа 

Физическое развитие 

2 подгруппа 

Физкультурное 

Физическое развитие 

10.40 - 11.05 

1 подгруппа 

Физкультурное 

Познавательное развитие 

2 подгруппа 

Конструирование 

16.00 – 16.25 – 

Физическое развитие  

Физкультурное  
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Физическое развитие 

9.00 – 9.15 

Физкультурное 

 

9.25 – 9.40 

Речевое развитие. 

1 подгруппа 

Ознакомление с 
художественной  литературой и 

развитие речи   

Речевое развитие. 

9.50 – 10.05  

2 подгруппа 

Ознакомление с 

художественной  литературой и 

развитие речи   

9.00 – 9.20 

1 подгруппа 

Речевое развитие. 

Ознакомление с художественной 
литературой и развитие речи 

Ознакомление с пространственными 
отношениями (через неделю) 

2 подгруппа 

Ознакомление с художественной 
литературой и развитие речи 

Ознакомление с пространственными 
отношениями ( через неделю) 

 

 

11.25 – 11.45 

Художественно-эстетическое 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

1 подгруппа 

Развитие элементов логического мышления 

 

9.35-9.55 

Познавательное развитие 

2  подгруппа 

Развитие элементов логического мышления 

 

10.25 – 10.45  

Художественно-эстетическое развитие 

 Развитие музыкальности 

 

9.00 – 9.30  

Речевое развитие. 

1 подгруппа 

 Основы первоначальной грамоты 

Речевое развитие. 

9.40 -  10.10    

2 подгруппа 

Основы первоначальной грамоты 

 

1подгруппа 

Познавательное развитие 

Развитие элементов логического мышления 

Познавательное развитие 

11.00 – 11.30 

2 подгруппа 

Развитие элементов логического мышления  
Художественно-эстетическое развитие 

 



 

 

развитие 

Развитие музыкальности 

(после прогулки) 

 

 

  

 

16.00 – 16.25 

Изобразительное  

искусство/Художественное 

конструирование (через неделю) 

 

 

11.40 – 12.10 

Физическое развитие 

Физкультурное 

 (на воздухе) 
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9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Развитие музыкальности 

 

1 подгруппа 

Познавательное развитие  

9.25 – 9.40 

 Сенсорное воспитание 

Познавательное развитие 

2 подгруппа 

9.50 - 10.05 

Сенсорное воспитание 

 

 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие  

1 подгруппа 

Ознакомление с пространственными 
отношениями 

9.30 – 9.50 

2 подгруппа 

Ознакомление с пространственными 
отношениями 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

10.00-10.20 

Изобразительное искусство 

 

11.00 – 11.20. 

Физическое развитие 

Физкультурное 

(на воздухе) 

  

9.00 – 9.25  

Познавательное развитие 

1подгруппа 

Конструирование 

9.35 – 10.00 

Познавательное развитие 

2 подгруппа 

Конструирование 

Художественно-эстетическое развитие 

Изобразительное  искусство 

10.10 – 10.25  

Художественно-эстетическое развитие 

1 подгруппа 

Изобразительное  искусство 

10.35-11.00 

2 подгруппа 

Изобразительное  искусство 

Физическое развитие 

Физкультурное 

12.00-12.25 

(после прогулки) 

 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

1 подгруппа 

Развитие  элементарных математических 

представлений  

Познавательное развитие 

2 подгруппа 

9.40 10.10  

Развитие  элементарных математических 
представлений  

 

10.20 – 10.50.  

Познавательное развитие 

1подгруппа 

Развитие экологических представлений 

2подгруппа  

Физическое развитие 

Физкультурное 

Физическое развитие 

11.00 – 11.30  

1 подгруппа 

Физкультурное 

Познавательное развитие 

2 подгруппа 

Развитие экологических представлений 
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1 подгруппа 

9.00 – 9.15 

Познавательное развитие  

(Развитие представлений об 

окружающем мире и себе) 

Речевое развитие 

Введение в грамоту 

(через неделю)  

 

2 подгруппа 

9.25 –  9.40 

Познавательное развитие. 

(Развитие представлений об 
окружающем мире и себе) 

Речевое развитие. 

(Введение в грамоту) 

(через неделю) 

 

9.50-10.05 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительное искусство 

 

 

 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

Физкультурное 

 

9.30 – 9.50  

Познавательное развитие  

1 подгруппа 

Конструирование  

Познавательное развитие  

10.00 – 10.20 

2 подгруппа 

 Конструирование  

 

9.30 – 9.55 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие музыкальности 

 

10.00 - 10.20 

Познавательное развитие 

1 подгруппа. 

Ознакомление с пространственными 
отношениями 

Познавательное развитие  

10.30 – 10.50  

Ознакомление с пространственными 
отношениями 

 

11.30 – 12.00 

Физическое развитие 

Физкультурное (на воздухе) 

 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие. 

1 подгруппа 

Ознакомление с художественной 

литературой и развитие речи  

9.40  - 10.10 

2 подгруппа 

Ознакомление с художественной 

литературой и развитие речи  

 

10.30 – 11.00 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие музыкальности 

16.00 – 16.25 – 

Художественно-эстетическое развитие 
(изобразительное искусство) 

 

 

 

Примечания: 

Регулярное обеззараживание воздуха с использованием ламп проводится каждые 3 часа;  проветривание помещений проводится каждые 2 часа 

согласно утверждённому графику. После каждого использования музыкального зала проводится уборка с применением дезинфицирующих средств. 
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